Cafe latte pain d’épices : larecette gourmande l
pour Noél

Pére Noél

Noél approche et déja, I'air se gorge de parfums chaleureux et réconfortants. Les lumiéres
scintillent, les chants enchantent, mais savez-vous ce qui réveille vraiment la magie de

Noél au petit matin ? Un café latte pain d’épices, doux mélange de saveurs et d’épices, qui
réchauffe le coeur comme un pull en laine tout doux offert par le pére Noél lui-méme.
Découvrez comment transformer un simple moment en un rituel festif, ot la magie existe pour
tous.

Recette De Café Latte Pain D’épices

Préparez-vous a vivre une expérience sensorielle unique ! Pour réaliser cette boisson
merveilleuse, il suffit de quelques ingrédients, un soupcon de créativité et une bonne dose
de joie de vivre.

Tableau récapitulatif

Lait (végétal ou animal) 200 ml
Café espresso 1 tasse
Mélange pain d’épices 1/2 cuillere a café

(cannelle, gingembre,
muscade, clou de

Sirop d’érable ou miel 1 cuillere a soupe

Chantilly (optionnelle) Pour décorer

Café latte pain d’épices pour Noél est le breuvage parfait pour accompagner vos biscuits, ou
simplement savourer un moment paisible devant la fenétre, a regarder tomber la neige.

Préparation de la recette
Voici la marche & suivre pour un café qui fera sourire petits et grands :

« Faites chauffer le lait dans une casserole, mais sans le faire bouillir. Ajoutez le
mélange pain d'épices et remuez avec une cuillére magique (ou une cuillere normale, mais
magique quand méme !).

 Préparez une belle tasse d’espresso et versez-y la moitié du lait épicé tout doucement.
Fermez les yeux et sentez la magie se répandre.

* Ajoutez le sirop d’érable ou le miel, selon vos envies, puis finissez de remplir la tasse
avec le reste du lait.
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« Enfin, si le cceur vous en dit, ajoutez une petite montagne de chantilly et saupoudrez
encore un peu de cannelle sur le dessus.

Ce café réchauffe 'ame, comme si chaque gorgée ouvrait un cadeau déposé au pied du sapin
par le Pére Noél en personne.

La dégustation se fait en famille, en pyjama, sous un plaid, ou a la lumiére des guirlandes.
Ce n’est pas juste un café, c’est une porte vers un univers enchanté ou les épices dansent
et les sourires fleurissent.

Les secrets d’un latte féerique

La réussite d’'un bon café latte pain d’épices réside dans le choix des ingrédients.

Privilégiez un lait bien crémeux pour que la mousse soit épaisse et légere, tel un nuage

doux posé sur un ciel d’hiver. Vous pouvez aussi varier les plaisirs : lait d’amande, de

coco ou méme de noisette donneront a votre boisson un go(t unique, a personnaliser chaque
jour de décembre !

Pour un effet encore plus magique, déposez une petite étoile en sucre ou quelques pépites
dorées sur la chantilly. Vos enfants auront I'impression de boire un potion secréte préparée
dans l'atelier du pére Noél, et vous aussi !

Astuce : préparer son mélange pain d’'épices maison

Un vrai café latte pain d’épices commence avec de bonnes épices ! Mélangez 2 doses de
cannelle, 1 dose de gingembre moulu, une pincée de muscade et une pointe de clou de girofle.
Rangez ce mélange dans un bocal pour qu’il soit prét a saupoudrer vos boissons tout I'hiver.

Pour aller encore plus loin dans I'expérience gustative, on peut aussi préparer un lait doré
spécial fétes. Saviez-vous que Lait doré fagcon Noél est une variante délicieuse, infusée de
curcuma, parfaite pour les godters hivernaux ? A essayer un soir de décembre, bien au chaud
prés du sapin...

Un moment magique a partager

Boire un café latte pain d’épices, c'est savourer toute la féerie de Noél dans une tasse.
Invitez vos amis ou votre famille, racontez vos histoires préférées de lutins et de
trafineaux volants, et laissez cette boisson épicée compléter la magie du moment.

On dit que ceux qui boivent ce café en décembre entendent parfois, dans le lointain, des
grelots de rennes ou des rires venus du Péle Nord...

Pour les amateurs d’ardmes marqués, il existe aussi le plaisir de réaliser un Café épicé
pour les fétes, une boisson qui met les épices a I'honneur et invite a la découverte de
nouvelles saveurs pour célébrer Noél a chaque gorgée.

Au fil des années, ce café latte est devenu une véritable tradition dans de nombreux foyers.
Rien de plus simple pour répandre autour de soi la joie et le bonheur : il suffit d'une

tasse, de quelques épices... et d'un peu de cette poudre d’'étoile que le pére Noél distribue
dans toutes les cuisines la nuit de Noél.

Ce « Café latte pain d’épices : la recette gou... » a été trouvé gratuitement sur Pere Noél Page 2

Article : https://www.papa-noel.net/article/cafe-latte-pain-d-epices-pour-noel-31.html — Site :


https://www.papa-noel.net/
https://www.papa-noel.net/article/cafe-latte-pain-d-epices-pour-noel-31.html
https://www.papa-noel.net/article/cafe-latte-pain-d-epices-pour-noel-31.html
https://www.papa-noel.net/

