Comment créer des décorations de Noél naturelles l
avec des éléments du jardin ?

Pére Noél

Noél, c’est la saison ou la magie s’installe doucement dans chaque foyer, mélant lumiéres
scintillantes, odeurs sucrées et décorations féériques. Si tu fermes les yeux un instant, tu
imagines des pommes de pin dorées, des branches de houx brillantes et des guirlandes qui
serpentent tout autour de la maison. Et si cette année, au lieu de courir dans les magasins,
tu te tournais vers la nature ? Le jardin regorge de trésors insoupgonnés pour des créations
faites main, uniques et pleines de charme. Alors, attrape une paire de gants, ouvre grand
les yeux... et découvre comment ton jardin peut transformer ton Noél !

I Comment créer des décorations de Noél naturelles avec des

Savais-tu que chaque feuille, chaque branche, chaque fruit oublié sous les buissons peut
devenir un élément précieux pour ta décoration de Noél ? En puisant ton inspiration dans la
nature, tu obtiens des ornements authentiques, respectueux de I'environnement, et tu
partages un moment joyeux en famille.

Exploration du jardin : alarecherche des bons matériaux

Avant de commencer, prends un panier ou un sac en toile, et pars en exploration dans ton
coin de verdure ! Les trésors a ramasser sont innombrables. Voici quelques idées a ne pas
manquer :

* Pommes de pin pour accrocher dans le sapin ou décorer la table.
« Branches de sapin, de thuya ou de pin pour fabriquer des couronnes.

« Feuilles persistantes (houx, laurier, lierre) pour des guirlandes naturelles et
résistantes.

» Baies sauvages (aubépine, cynorrhodon) a parsemer sur la table, avec prudence : on ne
mange pas tout !

» Morceaux de bois flotté pour une touche rustique et poétique.

Un conseil d’ami : toujours demander I'avis d’un adulte avant de ramasser une plante
inconnue, certaines peuvent piquer ou étre toxiques. Le plaisir ne doit jamais étre gaché
par un bobo !

Créer sa propre couronne de Noél

Imagine ta porte transformée en portail magique, accueillant les lutins, le pére Noél et
tous ses rennes grace & une couronne en branches naturelles. Voici comment t'y prendre :

» Forme un cercle avec des branches souples (noisetier, saule, lierre).
* Fixe-les solidement avec de la ficelle (ou du fil de fer, avec I'aide d’'un adulte).

 Ajoute, en les glissant ou en les nouant, des aiguilles de pin, du houx, des pommes de
pin.

» Termine avec quelques rubans ou une clochette enchantée pour inviter la joie de Noél
jusque dans le jardin.
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Astuce : Pour parfumer la maison, glisse quelques branches de romarin ou de laurier entre
les autres végétaux. La magie de Noél a aussi une odeur...

Fabriquer des suspensions féériques avec ce que la nature offre

Les branches et les fruits du jardin se prétent a bien des fantaisies ! Pour créer des
décorations & suspendre dans le sapin ou a la fenétre, laisse parler ton imagination :

« Colle deux pommes de pin dos a dos avec un peu de colle forte (toujours sous
surveillance), puis attache une ficelle pour les suspendre.

* Assemble des petits batonnets en forme d’étoile a I'aide d’une cordelette.

« Enfile des rondelles d’orange séchée et des feuilles de laurier sur une ficelle pour créer
une guirlande parfumée et colorée.

Chaque création raconte une histoire : la tienne, celle du jardin et celle du merveilleux
Noél que tu prépares.

Mettre la table comme une forét enchantée

La table de Noél devient une clairiere féérique avec quelques objets du jardin bien choisis

* Dispose des branches de sapin en chemin de table simple et élégant.

« Place des fruits rouges (pommes, baies décoratives) pour donner des touches de couleur
magique.

« Utilise des morceaux de bois comme porte-noms ou supports a serviettes.

* N'oublie pas quelques feuilles scintillantes (tu peux les badigeonner de colle et les
saupoudrer de paillettes, si tu veux !)

La, sur la table, on dirait que les lutins vont sortir de derriere les verres pour venir
godter a la bGche de Noél...

L’art des guirlandes naturelles

Les guirlandes ne sont pas réservées aux perles en plastique ! Transforme ton salon en forét
grace a ces idées :

» Espace régulierement des pommes de pin sur une ficelle et accroche-les le long de la
cheminée.

« Crée une farandole de feuilles d’eucalyptus ou de lierre, pour une ambiance douce et
parfumée.

» Suspends des petits bouquets de branches d’herbes aromatiques pour rappeler le jardin méme
au cceur de I'hiver.

Un petit coup de ciseaux, un peu de ficelle, quelques nceuds... et voila | La magie nait
simplement.
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Le recyclage poétique : rien ne se perd, tout se transforme !

Recycler, c’est créer deux fois : d’abord dans la nature, puis chez soi. Un vieux pot de
fleurs devient un cache-pot pour la table. Les écorces, autrefois tombées au sol, se
transforment en étoiles pour la fenétre. Méme les coquilles de noisette peuvent receler des
surprises : avec un peu de colle et de la peinture, elles deviennent de minuscules
personnages pour la créche !

Chaque objet du jardin a une seconde vie a offrir, il suffit d’'un peu d'imagination... et
peut-étre d’un soupgon de poussiere magique !

En résumé, la nature et Noél forment une équipe révée pour des

I FAQ sur les décorations de Noél naturelles

Voici les réponses aux questions qu’'on se pose le plus souvent sur les DIY de Noél inspirés
du jardin. A toi de jouer !

Comment bien ramasser les éléments sans abimer la nature ?

Prends juste ce dont tu as besoin, coupe proprement avec un sécateur ou des ciseaux, et
n'arrache jamais les racines. Respecte les petites bétes et ne cueille pas les plantes
protégées.

Peut-on utiliser absolument tout ce qui pousse dans le jardin ?

Non ! Certaines plantes peuvent étre toxiques ou allergenes. Si tu as un doute, demande
toujours a un adulte avant d’'intégrer une plante étrange a tes créations.

Comment sécher les fruits ou les rondelles d’agrumes pour les décorer ?

Découpe des fines tranches, dépose-les sur une grille et place-les au four a basse
température (environ 80 °C) pendant 2 a 3 heures, en surveillant régulierement. Ca sent bon
dans la maison !

Les décorations naturelles attirent-elles des insectes ?

C’est possible, surtout avec les fruits ou les baies fraiches. Utilise-les surtout en
intérieur, et évite d'en mettre trop pres des radiateurs ou des fenétres ouvertes.

Combien de temps tiennent les branches et feuillages une fois coupés ?

Les feuillages frais restent beaux entre 1 et 2 semaines selon la chaleur de ta maison. Les
branches séches ou les pommes de pin, elles, durent toute la saison sans souci.

Peut-on colorer naturellement les pommes de pin ou les feuilles ?

Oui, tu peux les tremper dans du jus de betterave, du curcuma ou du café pour obtenir des
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teintes chaudes. Et pour un effet givré, un peu de colle et du sucre, c’est magique !

Ou installer ses créations pour les mettre en valeur a Noél ?

Accroche-les dans le sapin, pose-les sur la table, suspends-les a la porte ou méme au-dessus
du lit pour réver des lutins et des rennes... La magie de Noél se glisse partout ou tu veux !

Et pourquoi ne pas organiser une chasse au trésor spéciale “matieres a décorer” dans le
jardin, juste avant Noél ? Petits et grands peuvent s’y lancer, équipés d’un panier et d’'une
liste amusante — la promesse d’une journée pleine de rires, d’'improvisations et de nouvelles
inspirations pour enchanter toute la maison. Aprés tout, le plus beau des décors, c'est

celui que I'on crée ensemble, avec la nature... et un brin de réverie !
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