Comment réaliser une décoration de Noél l
d'inspiration scandinave ?

Pére Noél

La décoration de Noél d'inspiration scandinave est sans conteste I'une des plus appréciées
pour son c6té épuré, naturel et original. Elle posséde ses propres codes a respecter, des
accessoires a privilégier, ainsi que des couleurs spécifiques a associer. Comment I'adopter
? Dans cet article, nous vous proposons des idées pour une déco de Noél scandinave sans
pareille !

I La déco de Noél scandinave : un style tendance et élégant

Authentique et intemporelle, la décoration de Noél d’inspiration scandinave se veut avant
tout chaleureuse et lumineuse. L'association de couleurs douces et claires est & I'honneur
pour inviter la lumiére dans tous les espaces, tandis que les matiéres naturelles incarnent
le véritable esprit nordique. Dans une maison scandinave, chaque élément est choisi avec
soin pour créer une ambiance calme et intimiste, tel un écrin de douceur dans la nuit
polaire.

On évite résolument I'accumulation d’objets hétéroclites : ici, less is more. Quelques
accessoires bien sélectionnés suffisent a transformer I'atmosphére. Les guirlandes,
véritables fils d’argent qui serpentent dans la piéce, deviennent des alliées précieuses
pour insuffler féérie et élégance a la décoration.

Astuce : Pour renforcer la dimension cocooning, n’hésitez pas a multiplier les coussins en
laine, les couvertures épaisses et les tapis imitation peau de mouton autour du sapin.

I Quels sont les grandes caractéristiques d'une déco de style

La décoration d’inspiration scandinave célebre la nature, qui occupe une place essentielle
dans sa conception. Les objets naturels sont de mise, qu'il s'agisse de branches, de pommes
de pin ou de décorations en bois brut.

Par ailleurs, I'esprit scandinave privilégie le minimalisme : chaque détail compte et rien
n'est laissé au hasard. On recherche avant tout les petits objets qui créent du bonheur et
cultivent le bien-étre, a la maniére d'une douce caresse hivernale. Coté couleurs, le blanc,
le noir, I'argenté, et surtout le doré, apportent cette note a la fois chic et chaleureuse.

« Bois clair (bougeoirs, figurines, petits animaux nordiques)
» Matiéres naturelles : lin, laine, feutre

« Objets faits main : étoiles en papier, suspensions tricotées

I Le sapin blanc ou effet enneigé : la star de la décoration de

Parmi les accessoires de décoration de Noél indispensables a un style scandinave, le sapin
blanc ou enneigé occupe une place d'honneur.

Cette préférence n’est pas anodine. Les peuples du nord, vivant de longs mois d’hiver,
cherchent a recréer la magie des paysages enneigés dans leur foyer. Ainsi, le sapin blanc ou
a effet enneigé s’impose naturellement. On ajoute des couleurs claires et des touches de
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matiéres naturelles pour conserver un esprit chaleureux sans jamais tomber dans I'exces.

* Disposez quelques pommes de pin blanches ou dorées aux pieds du sapin pour un effet forét
enchantée.

 Ajoutez des suspensions en feutre ou en bois peint pour rester dans la tradition
artisanale scandinave.

I Utiliser des décorations de Noél en bois

Pour affirmer votre tendance scandinave, rien de tel qu'une déco de Noél en bois. Ce style
plein de charme et de douceur métamorphose votre intérieur en un véritable refuge contre le
froid extérieur.

Dans cette optique, plusieurs alternatives s'offrent a vous :
» Sapins en bois de différentes tailles a poser sur une étagere ou la table du salon
* Petits rennes sculptés ou bonshommes de neige a suspendre

« Guirlandes de perles en bois naturel pour décorer les murs Laissez libre cours a votre
imagination pour créer un décor qui vous ressemble : chaque piéce en bois raconte une
histoire, comme les branches d’un arbre abritant la magie de No&l.

I Choisir des éléments déco de couleurs sobres

Le blanc, le doré et I'argenté sont a privilégier. Ces teintes douces constituent la palette

de base des intérieurs scandinaves, évoquant la neige fraiche, la lumiére des fétes et la
délicatesse de I'hiver nordique. En ajoutant quelques touches de pastel, comme un léger vert
menthe ou un bleu givré, vous renforcerez le sentiment de sérénité et de raffinement.

Les guirlandes lumineuses de Noél blanches

La guirlande lumineuse blanche de Noél apporte une ambiance conviviale et peut servir
d’éclairage tamisé lors du diner de réveillon. Utilisée autour du sapin, sur la cheminée ou
en centre de table, elle devient un symbole de partage et de chaleur humaine, tout en
rappelant la clarté des aurores boréales.

Les guirlandes de sapin blanches, argentées ou dorées

La décoration de Noél scandinave gagne en charme avec une alternance subtile de guirlandes
blanches, dorées et argentées. Ces couleurs, a I'image de la neige et des aurores, conferent
a votre sapin une allure raffinée et apaisante, propice a la contemplation et a la détente.

Pensez a varier les textures :
* Guirlandes fines en fil métallique doré

* Guirlandes de perles blanches ou nacrées
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» Guirlandes en feutre clair

Les boules de Noél blanches, argentées ou dorées

Ressortez les boules de Noél blanches, argentées ou dorées pour sublimer votre sapin !
Ornées de strass, de perles ou de motifs givrés, ces boules deviennent les véritables joyaux
de votre décoration. Les boules dorées ajoutent une touche festive tandis que les argentées
apportent éclat et raffinement.

La couronne de Noél blanche ou couleur champagne

La couronne de noél scandinave se veut minimaliste et épurée, parfaite pour une entrée
discrete et élégante. Privilégiez un cercle en bois clair, agrémentez-le de quelques

branches d’eucalyptus ou de sapin, et ajoutez deux a trois boules blanches ou champagne pour
rester dans la tendance nordique.

Cette couronne devient alors comme la porte d’un écrin de douceur hivernale.

Les bougies de Noél argentées ou dorées

Plongez votre intérieur dans une atmospheére feutrée grace a de grandes bougies argentées ou
dorées. Leurs reflets illumineront vos soirées, tandis que leur parfum délicat transformera
chaque piéce en havre de paix. Pour les sublimer, placez-les dans des bougeoirs décorés de
branches ou de fleurs séchées, pour une note poétique et authentique.

Le centre de table mélant bois et couleur pastel

L’alliance du bois et des couleurs pastel (vert menthe, bleu givré, rose poudré) crée un
centre de table raffing, invitant & la détente et a la convivialité. Pour compléter, pensez
aux sets de table assortis ou aux accessoires déco dans les mémes tons : porte-noms,
serviettes, photophores en bois clair... Ce sont les petits détails qui font la différence et
enveloppent la table d’'une aura apaisante.

Les nceuds de Noél argentés ou doreés

Pour un Noél scandinave vraiment inoubliable, osez les nceuds géants argentés ou dorés. Leur
brillance capte le regard et sublime sapins, portes ou tables de féte. Un nceud est comme «

la cerise sur le gateau » de votre décoration, le détail qui rend 'ensemble singulier et

féérique.

Petite suggestion : disposez aussi de petits nceuds sur vos cadeaux pour prolonger I'esprit
scandinave jusque sous le sapin.

A retenir : La déco de Noél scandinave, c’est avant tout I'art de marier simplicité et
élégance, en puisant dans la nature et en cultivant I'esprit du foyer. Chaque élément choisi
raconte une histoire et invite a la douceur, a la lumiére et au partage.
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