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Le père noël existe-t-il vraiment ?

Au risque de tout de suite vous spoiler : la réponse est OUI ! Le père noël existe malgré ce
que certains de vos petits camarades qui n'y croient pas peuvent vous dire !

Le doute plane souvent autour de cette figure mystérieuse qu’est le père Noël. Pourtant,
chaque hiver, comme une douce neige qui recouvre les toits, la magie de Noël revient et fait
vibrer petits et grands. Mais alors, comment expliquer cette ferveur universelle ? Plongeons
ensemble dans les preuves irréfutables qui attestent de son existence, mais aussi dans les
métaphores et vérités qui forgent sa légende.

4 Preuves que le Père Noël existe

1. Vous êtes actuellement sur le site officiel du père noël.

Si le père noël n'existait pas, ce site n'existerait pas non plus !

2. Comment les cadeaux arrivent-ils chez vous à Noël si le père noël

• Les cadeaux tombent mystérieusement aux pieds du sapin, même lorsque personne ne veille
tard dans la nuit…

• Les emballages sont différents de ceux que l’on voit en magasin, comme s’ils venaient d’un
atelier secret tout droit du pôle Nord.

• Et n’avez-vous jamais retrouvé des biscuits grignotés au matin de Noël, preuve qu’un
visiteur nocturne était bien passé ?

3. Pourquoi est-ce qu'il y aurait tant d'histoires et de décorations

On n'aurait pas pu l'inventer...L’imaginaire collectif s’enrichit rarement d’un personnage
aussi universel sans fondement. Des illuminations dans les rues, des vitrines animées, des
chansons dans toutes les langues : le père Noël rassemble les cultures du monde entier comme
une grande guirlande reliant les cœurs.

4. Si vos parents et grands-parents y croient, pourquoi mettre cela en

Le témoignage des anciens fait foi : des générations entières ont vu passer le père Noël
chaque année, conservant dans leurs souvenirs la magie de son passage.

« Croire au Père Noël, c’est un peu comme croire au soleil lors des longues nuits d’hiver :
même lorsqu’on ne le voit pas, on sent qu’il éclaire notre monde. »

De nombreuses familles, partout dans le monde, évoquent des souvenirs précis liés au passage
du père Noël : le bruissement d’un pas dans la nuit, le léger tintement d’une clochette, ou
encore les traces mystérieuses d’une botte sur le paillasson. Ce sont là autant de signaux
qui persistent année après année, traversant le temps et les âges.
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Pourquoi les enfants qui disent que le père noël n'existe pas

Le cas des enfants qui n'ont pas été sages

Si certains de tes copains n'ont pas eu de cadeaux, et disent du coup que le père Noël
n'existe pas. Poses-toi 2 questions :

• Est-ce que toi tu as eu des cadeaux ? Oui ? Il ne sont pas tombés du ciel (enfin presque),
c'est bien le père Noël qui te les a apportés.

• Est-ce qu'il n'ont pas été assez sages, ou qu'ils ont eu un mauvais comportement à l'école
toute l'année ? Par exemple : Lucas n’a pas respecté le contrat de bonne conduite passé avec
ses parents ; il a oublié de ranger sa chambre et n’a pas toujours été très gentil avec sa
sœur... Résultat : le père Noël l’a mis en “surveillance rapprochée” et a préféré attendre
l’an prochain pour le gâter !

Le cas des parents qui interdisent au père Noël de passer à la maison

Dans certaines familles, les parents refusent que le père noël passe à la maison car cela ne
correspond pas à leur culture / religion. Si le père noël, lui ne fait pas de distinction
entre tous les enfants du monde et essaie de passer chez tout le monde, il est obligé de
respecter le choix des parents et ne va pas entrer chez eux comme un voleur.

Le respect des traditions et des croyances est fondamental : le père Noël tient à apporter
la joie sans jamais imposer sa présence. C’est là aussi la marque de sa sagesse !

Les faux pères Noël des magasins

Dans les magasins, hors cas exceptionnel, ce n'est pas le vrai père noël mais des animateurs
déguisés en père noël, donc si vous avez cru reconnaitre un imposteur, c'est normal !

• Dans la grande surface de votre ville, le “père Noël” a souvent une fausse barbe qui tient
mal et un accent venu d’ailleurs… Rien d’étonnant : il s’agit d’un de ses assistants !

• À la télévision, lors des spectacles, le vrai père Noël ne peut pas être partout en même
temps. C’est pourquoi il délègue à ses lutins les apparitions publiques tout au long de
décembre. À retenir : Chacun est libre de croire ou non au père Noël, mais il ne faut jamais
sous-estimer le pouvoir des histoires, ni la beauté d’un rêve partagé. Le père Noël n’est
pas qu’un personnage : il est le symbole de la générosité, de l’espoir et de la féérie de
l’hiver. Tant que ces valeurs existeront, lui aussi existera !
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