La forét des flocons éternels : I’histoire de Noél l
ou le temps s’arréte

Pére Noél

Il était une fois, au coeur d’un hiver qui semblait ne jamais vouloir finir, une forét

étrange et merveilleuse, perdue dans le silence poudré du Grand Nord. On I'appelait La Forét
des Flocons Eternels, car la neige y tombait sans jamais cesser, tissant des draps moelleux
ol méme le vent chuchotait tout bas. Les arbres, hauts comme des cathédrales d’argent,
semblaient vouloir attraper les étoiles du bout de leurs branches. Ici, la magie n’était pas

un secret : elle s'infiltrait dans chaque souffle, dans chaque plume glacée posée sur le

sol. Une magie particuliére, qui, chague Noél, arrétait le temps.

I Le secret du sablier gelé

La-bas, caché dans la mousse sous un vieux pin noueux, un tout petit garcon explorait les
sentiers cette nuit du 24 décembre 2025. |l s’appelait Elias et portait une écharpe rouge
bien trop longue, qui trainait derriére lui comme la queue d’'une cométe.

Vous l'auriez vu, il avait I'eeil curieux ! Il suivait un écureuil — pas ordinaire, celui-ci.
Il portait une couronne de givre et filait si vite qu’on aurait dit une étincelle. Soudain,
I'animal s’arréta net devant une souche recouverte de cristaux.

Elias souleva une pierre et découvrit, enfoui sous la neige, un sablier miniature. Mais pas
n’'importe lequel : au lieu de grains dorés, c’étaient des flocons minuscules qui glissaient
lentement d’'une bulle a l'autre. Le temps, la, semblait hésiter. Dans cette Forét, une
|Iégende murmurait & qui savait écouter :

« Le sablier gelé garde le secret des nuits sans fin. Quand il s’arréte, le monde retient
son souffle et Noél peut durer a jamais... »

Quand tout s’arréte, méme le tic-tac

Emerveillé, Elias toucha délicatement le verre glacé. Le sablier cessa de couler. Le silence
devint si épais que méme les flocons suspendirent leur vol, figés dans I'air comme de
fragiles papillons blancs. Un instant, le coeur du garcon battit plus fort — et puis il

sentit que quelque chose avait changé.

Il n'y avait plus de bruit, plus de froid, ni méme de faim. L’horloge du village, pourtant
si bruyante d’habitude, avait cessé de gronder. Les animaux eux-mémes ne bougeaient plus. On
aurait dit un tableau vivant, un réve ou tout le monde dormait les yeux ouverts.

Elias comprit : il était responsable de cette pause merveilleuse. Un sentiment de douceur
I'envabhit. Il marcha parmi les arbres statufiés, croisant un cerf figé dans son saut, une
famille de lapins arrétés en pleine pirouette, et méme une chouette mi-clignante mi-étonnée.
Tout reposait entre ses mains.

I L’étoile qui chuchote

Mais, dans cette nuit immaobile, une lumiére minuscule dansa tout & coup sous sa paupiére. Au
sommet d’un sapin gigantesque, une étoile se mit a scintiller plus fort que toutes les
autres. C’était comme si elle lui parlait, tout bas :
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« Elias... le temps est précieux, surtout & Noél. Il faut chérir I'instant, mais aussi le
laisser passer pour en godter la magie. Tu peux offrir une nuit éternelle, mais sa beauté
réside dans sa fragilité. »

Elias hésita. Qui aurait voulu voir cette douceur disparaitre ? Pourtant, il sentait que
I'esprit de Noél avait besoin de cette pointe de fugacité, de ce frisson qui file si vite,
pour gu’on en garde le souvenir longtemps aprés.

Avec un souffle Iéger, il tourna le sablier. Les flocons reprirent leur danse silencieuse.
La chouette s’envola d'un battement d’ailes, les lapins reprirent leur course, et 'air
vibra de mille petits bruits familiers. Le temps, ce fil invisible, s’était remis a couler.

I La féte recommence : un Noél différent

Quand il retourna au village, tout le monde s’éveillait a nouveau, comme apres un long réve
doux. Les cloches carillonnaient. Les étoiles brillaient encore. Pourtant, quelque chose

était différent. Dans les regards, il y avait cette lumiére nouvelle — celle de ceux qui

savent combien chaque seconde compte.

Elias glissa le sablier dans sa poche, en fit le serment : chaque Noél, il reviendrait dans

la forét, pour faire vivre la magie du temps suspendu. Mieux encore, il raconta son histoire
a tous les enfants du village, et a chaque veillée, chacun s’efforcait d’arréter, quelques
minutes, le temps... pour écouter, sentir, aimer plus fort encore.

Le souffle éternel des flocons

Depuis cette nuit-1a, on raconte que dans la Forét des Flocons Eternels, il arrive parfois
que le vent cesse de souffler, juste une minute ou deux. Si vous tendez I'oreille, vous
entendrez peut-étre le cceur du monde s’arréter... puis repartir, plus vibrant que jamais !

Et ils vécurent heureux, entourés a jamais par la danse silencieuse et précieuse des flocons
éternels.
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