Le chemin des lanternes rouges, le conte de Noél l
qui guide les ames perdues

Pére Noél

Il était une fois, dans un petit village blotti au creux des montagnes enneigées, un secret
de Noél que seuls les enfants les plus attentifs parvenaient a deviner. La-bas, quand la
veille du grand soir approchait, tout semblait normal... ou presque. Mais attendez
d’apercevoir la toute premiéere lueur rouge danser au bout du sentier — vous comprendrez
alors que le vrai miracle commencait.

I Le mystére des lanternes rouges

Parmi les ruelles pavées et les toits recouverts de poudre blanche, vivait une fillette
prénommeée Rose. Rose n’était ni la plus grande, ni la plus sage, ni la plus silencieuse.
Elle avait surtout les yeux pétillants de questions et un coeur débordant de curiosité. Un
soir de décembre, alors que la nuit tissait son manteau d’encre, sa fenétre s’illumina
soudain d’'une étrange lueur rouge. Une lanterne, posée la, juste sous le rebord.

Etonnée, Rose entrouvrit la porte. Le froid s'engouffra dans la maison, soulevant légérement
sa robe de laine mais, portée par le mystére, elle glissa ses pieds dans ses chaussons et
sortit.

C’était la premiére fois qu’elle voyait une lumiéere pareille, douce et rassurante, comme une
étoile descendue sur Terre pour veiller sur elle.

Le sentier secret se dévoile

A peine avait-elle frdlé la lanterne qu’une seconde s’allumait, un peu plus loin, guidant
ses pas vers la forét. Rose s’avancga, écoutant le crissement de la neige sous ses pieds.
Bient6t, tout un chemin scintillant de lanternes rouges dessinait une piste a travers les
arbres, sinuant comme le ruban d’un cadeau géant. Tout était silencieux, hormis le
chuchotement du vent et le frémissement des branches.

Alors gu’elle marchait, la petite fille apercut d’autres ombres approcher. La, prés du vieux
chéne, un garcon timide. Un peu plus loin, une vieille dame venue nourrir les oiseaux. Tous
semblaient attirés par la méme lumiére. Rose n’était plus seule; chacun suivait cette piste
magique, espérant peut-étre retrouver quelque chose ou quelqu’un.

Comme autant de lucioles, les lanternes dessinaient un chemin d’espoir pour tous les coeurs
emmeélés. Certaines nuits, il suffit d’'une seule lumiére pour s’y retrouver.

I Le gardien du chemin

Bientdt, le sentier s’élargit jusqu’a une clairiére ot trénait un immense sapin, tout décoré

de rubans dorés, de pommes de pin et de mille lanternes rougeoyantes. Sous ses branches, un
vieil homme a la barbe blanche attendait, enveloppé dans une cape couleur nuit. Son sourire
était doux. Rose sentit tout de suite qu'il n’était pas dangereux, simplement magique.

« Bienvenue sur le Chemin des Lanternes Rouges », murmura le gardien. « Ici, nous veillons
sur les ames perdues. Ceux qui ont égaré un doudou, une idée, un ami, ou simplement leur
joie. Chaque lanterne éclaire une page de leur histoire. »
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Rose, surprise, balbutia : « Mais pourquoi moi ? Je ne suis pas perdue... »

Le vieil homme cligna de I'eeil. « Peut-étre pas. Peut-étre as-tu juste envie d’aider ceux
gu’on oublie parfois... »

Des souvenirs pour retrouver son chemin

Au fil de la soirée, chaque enfant déposa sous le sapin un petit objet qui lui était cher :
une chaussette dépareillée, une photo froissée, un bout de ruban, une clé mystérieuse.
Ensemble, ils reconstituérent un dréle de puzzle fait des souvenirs de chacun. L’'ambiance
était douce, presque irréelle. Méme les animaux de la forét semblaient vouloir participer :
un hérisson offrit un gland, un écureuil une noisette.

Rose pensa a sa grand-mere qui lui disait souvent : « Rien ne se perd quand on partage... »
Dailleurs, ce soir-la, elle comprit combien offrir un peu de lumiére a autrui pouvait
réchauffer son propre cceur.

A ce propos, la générosité n’attend pas toujours le Pére Noé&l pour se manifester : il existe
plein de maniéres simples d’'éviter le gaspillage et d’inventer de la magie au quotidien, par
exemple en transformant les restes du diner en nouveaux festins. Pour ceux qui veulent des
idées, je vous invite a jeter un ceil & cet article plein d’astuces pour utiliser les restes

en cuisine, une facgon trés concréte de faire briller Noél chaque jour.

Et si chaque déchet cachait un trésor, et chaque souvenir oublié, une lueur ? Peut-étre
suffit-il d’'un regard différent pour voir la magie, méme en janvier.

I Quand la lumiere rencontre les coeurs

La nuit avancait. Les lanternes, de plus en plus nombreuses, formaient maintenant une
riviere rouge serpentant dans la neige. Rose sentit la chaleur grandir en elle, comme si les
lucioles avaient aussi allumé une lumiére au fond de sa poitrine.

Avant de repartir, le vieil homme confia & chaque enfant une lanterne minuscule et leur
glissa a l'oreille : « Quand tu croiseras quelqu’un de triste, offre-lui cette lumiére. Elle
saura retrouver son chemin. »

Lentement, le groupe s’égailla dans la nuit, chacun tenant une petite flamme qui ne
s’éteindrait jamais vraiment. Et depuis ce soir-la, chaque coeur un peu perdu, chaque
solitude, chaque inquiétude, avait une chance d’étre escortée par une douce lumiére rouge.

Si un soir de Noél, vous voyez briller une lanterne rouge au bord du chemin, n’hésitez pas.
Avancez, souriez, et laissez-vous guider. Vous verrez : sur le Chemin des Lanternes Rouges,
il N’y a plus d’ames perdues, seulement des histoires a retrouver.

Et ils vécurent heureux, entourés de lanternes, de souvenirs et de
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