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I Origine des marchés de Noél

La source se situerait en Allemagne, au cours du XIVeme siecle. Le premier marché de Noél,
créé a l'origine pour Saint Nicolas, le protecteur des petits enfants, est un évenement qui
s'appelait le marché de Saint Nicolas. A cette époque, les habitants se réunissaient sur la
place du village afin d’honorer le saint patron et d’échanger quelques denrées ou objets

faits main, dans une atmosphére a la fois conviviale et empreinte de magie.

Au cours du XVieme siécle, sous l'influence de la Réforme protestante mais aussi pour placer
le récit chrétien au coeur de la tradition, ce marché fut rebaptisé « le marché de I'Enfant

Jésus », faisant référence a I'approche de la naissance du Petit Jésus. Ce changement marqua
une volonté de bousculer le culte des saints et de focaliser 'image de Jésus au centre de
I’événement, établissant ainsi un nouveau socle symbolique autour de la féte de Noél.

Avec le temps, ces marchés se sont transformés en véritables fétes populaires, ou se

mélaient effluves d’épices, rires d’enfants et chants réconfortants dans la nuit hivernale.

Les familles s’y rendaient pour se procurer des douceurs, des jouets en bois sculpté ou

encore des bougies artisanales, tout en partageant des moments chaleureux malgré la rudesse
du climat.

Le marché de Noél était un phare dans la nuit de I'hiver, réunissant les cceurs sous la lueur
dorée de la tradition.

Dorénavant, le marché de Noél s’est propagé dans toute I'Europe et dans le monde entier. De
I’Alsace a Prague, du Québec a Tokyo, la petite cabane de bois décorée de lumiéres est
devenue un symbole universel. Toutefois, il a progressivement perdu son concept
exclusivement religieux pour s’ouvrir a une dimension plus laique et festive : chacun,

quelle que soit sa foi, y trouve désormais une occasion de célébrer la convivialité,

I'artisanat et la gourmandise.

Exemples d’anciennes traditions dans les marchés de Noél
* En Allemagne, on offrait des lebkuchen (pain d’épices) décorés lors du marché de I'Avent.

« A Strasbourg, dés le XVIéme siécle, les marchands vendaient des sapins de Noél que les
familles décoraient chez elles.

» Dans I'Europe de I'Est, les artisans proposaient des jouets en bois et des anges en
paille, perpétuant I'artisanat local.

En somme, les marchés de Noél, reflets vivants de I'histoire et du folklore européen,
symbolisent I'évolution des sociétés : du religieux vers le culturel, de I'intime familial &
l'international.

I Quel est le concept du marché de Noél ?

Au fil du dernier siécle, le marché de Noél est entré dans une nouvelle dimension.
Aujourd’hui, son principe est de permettre aux visiteurs de savourer des sucreries, de
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respirer des parfums épicés et de s'immerger dans un univers féérique. On y vient,
emmitouflé dans une écharpe, pour manger une gaufre chaude, bavarder autour d'un bon vin
chaud, et surtout dénicher des objets artisanaux et des décorations de Noél uniques.

Le marché de Noél n’est pas qu’un lieu de commerce : c’est un théatre d’émotions. Les
enfants s’émerveillent devant les figurines animées et les automates, tandis que les adultes
retrouvent, le temps d’une soirée, la magie de leur enfance. Au détour d’'une allée, le
parfum du sapin, le croustillant d’'une pomme d’amour, et la mélodie d’'une chorale
s’entremélent, offrant une expérience multisensorielle.

Ce que I'on trouve sur un marché de Noél

» Objets décoratifs rappelant la féte de Noél (boules, guirlandes, étoiles, créeches
miniatures...)

« Articles artisanaux : bougies, jouets en bois, santons, couronnes de I’Avent
e Cadeaux de Noél originaux : bijoux faits main, accessoires de mode, ceuvres d’art locale

* Produits gastronomiques : marrons chauds, bretzels, pains d'épices, chataignes grillées,
fromages fermiers, et bien sdr, le traditionnel vin chaud épicé

» Stands proposant des spécialités régionales (par exemple : flammekueche en Alsace,
kouglof, chocolat chaud, etc.)

» Animations pour petits et grands : patinoire, carrousel ancien, ateliers créatifs, maisons
du Pére Noél

* Ambiance musicale : chorales de Noél, groupes folkloriques ou concerts de rue
« llluminations spectaculaires habillant les arbres, les rues et les chalets de mille feux

La structure traditionnelle du marché de Noél s’est adaptée au fil des années et des pays. A
certains endroits, il prend la forme d’'un immense village ; ailleurs, il s’agit d’'un cortége

de petits chalets alignés. Mais I'esprit, lui, ne change pas : il s’agit toujours de

partager, d'offrir, et de faire briller les yeux des visiteurs.

Pour illustrer 'ambiance, imaginez une riviere de lumiére serpentant entre les stands, la
foule souriante portant des paquets colorés, et I'écho lointain d’'un groupe de chanteurs
entonnant « Douce Nuit » sous la neige. C’est un peu comme si chaque marché de Noél était
une forét enchantée ou chaque branche, chaque étal, raconte une histoire différente.

I Quand a lieu le marché de Noél ?

Le marché de Noél se déroule pendant la période de I'Avent, soit précisément durant les
guatre semaines avant Noél. Traditionnellement, il débute courant novembre, autour du
premier dimanche de I’Avent, et s’achéve le 24 décembre, veille de Noél. Cependant, dans
certaines villes, la féte peut se prolonger jusqu’a la fin de 'année ou début janvier,
notamment pour accompagner le passage a la nouvelle année.

Cette période de I’Avent offre une transition lumineuse entre I'automne et I'hiver, un sas
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ou le quotidien se pare de féérie. C'est un compte a rebours festif, une attente joyeuse qui
rythme les journées froides et rassemble familles et amis autour de traditions ancestrales.

Exemples concrets de calendrier des marchés de Noél

« A Strasbourg, le marché commence généralement le dernier vendredi de novembre et se
termine le 24 décembre a 18h.

* En Allemagne, & Nuremberg ou a Dresde, I'ouverture a souvent lieu autour du 28 novembre.

« Certains marchés, comme a Montreux en Suisse, jouent les prolongations jusque début
janvier, permettant aux visiteurs de profiter des festivités méme apres Noél.

Pendant la période de 'Avent, les villes se transforment : places décorées, musiques dans
les rues, effluves de cannelle et d’'orange confite... chaque marché rivalise d’originalité
pour attirer petits et grands, et faire de chaque visite un souvenir impérissable.

I Quels sont les marchés de Noél les plus connus ?

Le marché de Noél de Strasbourg, souvent qualifié de « Capitale de Noél », constitue un
atout touristique exceptionnel. Dans la ville, les illuminations habillent les rues

médiévales, la place Kléber accueille le majestueux Grand Sapin, et les chalets proposent
aussi bien des spécialités alsaciennes (bredeles, vin chaud, kugelhopf...) que des produits
artisanaux traditionnels. Chaque année, des dizaines de milliers de visiteurs viennent du
monde entier pour découvrir cet événement incontournable.

Mais d’autres marchés, tout aussi fascinants, jalonnent toute la France, I'Europe et le
monde.

Quelgues marchés de Noél emblématiques

* Nuremberg (Allemagne) — Son « Christkindlesmarkt » est réputé pour ses stands historiques,
ses spécialités culinaires comme les saucisses de Nuremberg et son pain d’épices.

* Dresde (Allemagne) — L’un des plus anciens marchés de Noél, célébre pour son « Stollenfest
», une féte autour du gateau traditionnel, le Stollen.

« Vienne (Autriche) — Les places impériales se transforment en villages lumineux ; les
kiosques proposent punch, décorations artisanales et patisseries viennoises.

» Prague (République Tchéque) — Les marchés de la place de la Vieille Ville offrent un décor
enchanteur, avec son immense sapin et ses concerts quotidiens.

* Bruxelles (Belgique) — « Plaisirs d’Hiver » s’étend sur plusieurs semaines avec une grande
roue, une patinoire et des spectacles de lumiére.

* Cracovie (Pologne) — Outre les objets en ambre et les décorations folkloriques, on'y
déguste le fameux oscypek grillé (fromage fumé de montagne).

» Tokyo (Japon) — Le marché allemand de Tokyo, importé avec soin, attire tous les ans des
milliers de visiteurs friands de traditions européennes et de vin chaud.
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* Québec (Canada) — Dans une ambiance de conte, des cabanes de bois, des produits locaux
(sirop d’érable, cidre chaud) et des animations typiqguement québécoises.

 London (Royaume-Uni) — « Winter Wonderland » & Hyde Park : au-dela des chalets, des
maneges géants et un cirque enchantent petits et grands.

» Montréal (Canada) — Le marché s’articule autour de thématiques culturelles, incluant des
concerts et des ateliers de création de décorations.

« Séville (Espagne) — Un marché mettant a I’honneur les créches artisanales (belenes) et les
douceurs a base d’amandes et d’oranges.

» Scandinavie — Les marchés traditionnels de Stockholm, Oslo ou Copenhague sont réputés pour
leur atmosphére chaleureuse et leurs produits en laine, bois et verre soufflé.

Chague marché possede ses spécificités, ses recettes de charme, et ses incontournables. Par
exemple, a Vienne, il serait impensable de ne pas godter le vin chaud (Gliihwein) accompagné
d’'une patisserie locale ; a Prague, impossible de repartir sans une décoration artisanale en
verre soufflé.

En France, outre Strasbourg, les marchés de Noél de Colmar, Reims, Lille ou encore
Montbéliard remportent également un vif succés. A Colmar, ce sont cing marchés qui
investissent la ville, chacun avec sa propre atmosphére, ses spécialités et ses animations.

Conseils pour profiter pleinement des marchés de Noél

* Privilégiez les visites en fin d’aprés-midi : Les illuminations rendent I'expérience
encore plus magique.

» Gardez un ceil sur les animations : De nombreux marchés proposent des spectacles, des
ateliers pour enfants, des concerts gratuits ou des défilés du Pére Noél.

« Testez des spécialités locales : Chaque région offre des saveurs uniques a ne pas manquer,
du vin chaud aux bretzels en passant par les marrons glacés.

* Anticipez votre venue : les week-ends sont trés fréquentés, privilégiez les jours de
semaine pour flaner en toute tranquillité.

» Pensez a la durabilité : apportez votre tasse réutilisable pour le vin chaud ou le
chocolat, et privilégiez les objets issus de I'artisanat local.

» Renseignez-vous sur la programmation culturelle : certains marchés intégrent des
expositions, des visites guidées ou des contes pour enfants.

Finalement, le marché de Noél est bien plus qu’un simple rassemblement de chalets : c’est un
carnet de voyage sensoriel, une bulle d’émotion partagée, un théatre ou s’écrivent les
souvenirs de I'hiver. Qu'il soit traditionnel ou moderne, grandiose ou intimiste, il demeure

I'un des symboles les plus vivants et les plus fédérateurs de la saison froide. Chaque

année, il renait, fidéle a I'esprit de partage et de lumiére qui I'a vu naitre des siécles

plus tot.

Participer & un marché de Noél, c’est ouvrir une porte sur la tradition, le réve et la
découverte.
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