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Pére Noél

Le Pere Noél passe par la cheminée surtout parce que cette image s’est imposée dans les
récits de Noél au XIXe siecle. Le foyer était déja associé a Saint Nicolas, aux bas
suspendus et aux cadeaux ; la littérature américaine a ensuite fixé la scéne du traineau sur
le toit, de la descente par la cheminée et des cadeaux déposés pendant que la maison dort.
Il ne s’agit donc pas d’une régle historique unique née en un jour, mais d’'une tradition
construite progressivement.

Histoire ou légende ?

L’existence d'un « passage magique ancestral réservé au Pére Noél » releve de
la Iégende. En revanche, I'association entre Saint Nicolas, les bas pres de la
cheminée et la livraison nocturne est bien documentée dans la culture imprimée
américaine du début du XIXe siecle.

I Comment la tradition s’est-elle construite au XIXe siécle ?

La cheminée n'apparait pas soudainement avec le Pére Noél moderne. Plusieurs étapes
littéraires ont contribué a assembler les éléments que nous connaissons aujourd’hui : Saint
Nicolas, les cadeaux, les bas, le toit, le trailneau et enfin la descente par le conduit.

1812 : Saint Nicolas et les bas prés de la cheminée

Dans une édition augmentée de A History of New York, Washington Irving décrit une coutume ou
un bas est suspendu dans la cheminée la veille de la Saint-Nicolas et retrouvé rempli le
lendemain. Son Saint Nicolas se déplace déja dans les airs et apporte des présents aux

enfants.

1823 : la scene de la cheminée devient iconique

Le poéme A Visit from St. Nicholas, publié anonymement en 1823 et traditionnellement associé
a Clement Clarke Moore, met en scéne huit rennes, un traineau sur le toit, Saint Nicolas qui
descend par la cheminée, remplit les bas puis repart par le méme chemin. Cette composition a
eu une influence immense sur I'imaginaire de Noél.

Milieu du XIXe siecle : I'image devient visuelle

Livres pour enfants, gravures, cartes et illustrations diffusent ensuite un Saint Nicolas
puis un Santa Claus de plus en plus reconnaissable. La cheminée n’est plus seulement un
détail du récit : elle devient une scéne immédiatement identifiable de la nuit de Noél.

La Library of Congress conserve plusieurs de ces imprimés du XlIXe siecle et montre comment
ces représentations ont progressivement construit le Santa Claus américain moderne.
Consulter cette mise en perspective historique.
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Non, pas a lui seul.

Des éléments existaient déja auparavant, notamment I'association de Saint
Nicolas avec les cadeaux et les bas placés pres du foyer. Ce que le poeéme de
1823 réalise avec une efficacité exceptionnelle, c’est de réunir plusieurs
éléments en une seule scene trées mémorable : le bruit des sabots sur le toit,
le traineau, les huit rennes, la cheminée, la suie et la distribution des
cadeaux.

=)

I Pourquoi pas simplement la porte ou la fenétre ?

Dans une histoire, la cheminée fonctionne mieux qu’une porte. Elle rend la visite
extraordinaire tout en conservant une logique visuelle : le traineau se pose sur le toit,

les rennes attendent, puis le Pére Noél descend directement dans la maison. La porte, elle,
transformerait la scéne en visite ordinaire.

La cheminée permet également de relier deux espaces symboliques : le ciel et le foyer. En
haut, il y a le voyage nocturne et le traineau ; en bas, la maison endormie, les bas, le
sapin et les cadeaux. C’est une mécanique narrative simple, que les enfants comprennent
immédiatement.

Le lien avec le toit est d’autant plus naturel que I'imaginaire du Pére Noél repose sur son
moyen de transport aérien. Pour prolonger ce point sans mélanger les intentions, notre page
consacrée au traineau du Pere Noél détaille séparément cette partie de la [égende.

I Que se passe-t-il dans les maisons sans cheminée ?

C’est ici que I'histoire laisse volontairement la place a la magie familiale. Il n’existe
évidemment aucune « regle officielle » imposant une cheminée. Dans les maisons et
appartements qui n’en possedent pas, chaque famille peut adapter le récit : une clé magique,
une fenétre, une porte laissée symboliquement accessible ou simplement I'idée que le Pére
Noél sait toujours trouver un passage.

?

La clé magique

Une petite clé décorative déposée le soir du réveillon permet d’expliquer aux enfants
comment le Pére Noél entre sans cheminée.

?

La fenétre symbolique

Certains récits familiaux imaginent qu’il peut passer par une fenétre ou apparaitre
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directement a l'intérieur grace a la magie.

?

Le mystére préservé

On peut aussi ne rien expliquer du tout : le plaisir du récit vient précisément de cette
impossibilité merveilleuse.

Ces solutions modernes ne sont pas des faits historiques : ce sont des fagons ludiques de
faire vivre la tradition dans des logements tres différents de ceux représentés dans les
illustrations anciennes.

Ce qui releve de I'histoire et ce qui releve de la magie

Tableau récapitulatif

Bas pres de la Présents dans des récits Tradition documentée
cheminée nord-américains du début du XIXe
siecle autour de Saint Nicolas.

Descente par la Popularisée treés fortement par la Construction
cheminée littérature et l'illustration du culturelle
XIXe siecle.
Corps qui rétrécit Explication inventée pour résoudre Légende
'impossibilité physique du
passage.
Manteau qui Variante moderne et ludique, sans Légende
repousse la suie origine historique particuliére.
Traineau et rennes Eléments majeurs de 'imagerie Tradition littéraire
sur le toit américaine du Péere Noél au XIXe
siécle.

Cette distinction est utile pour raconter Noél sans transformer une jolie Iégende en fausse
information historique. On peut conserver toute la magie du personnage tout en expliquant
aux lecteurs curieux comment son image s’est réellement construite.

Le Pere Noél passe par la cheminée parce que les traditions de Saint Nicolas
et surtout les récits américains du XIXe siécle ont transformé le foyer en
passage emblématique de sa visite nocturne.
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I FAQ sur le Pére Noél et la cheminée

Pourquoi le Péere Noél passe-t-il par la cheminée ?

La cheminée s’est imposée progressivement dans les récits de Noél. Des traditions
associaient déja Saint Nicolas, les cadeaux et les bas au foyer, puis la littérature
américaine du XIXe siécle a popularisé la scéne du Pére Noél descendant par la cheminée
pendant que la maison dort.

Depuis quand représente-t-on le Pére Noél dans une cheminée ?

Cette image est surtout documentée au début du XIXe siécle aux Etats-Unis. Washington Irving
associe Saint Nicolas aux bas placés prés de la cheminée, puis le poéme A Visit from St.
Nicholas, publié en 1823, décrit explicitement sa descente et son départ par la cheminée.

Le poéme de 1823 a-t-il inventé cette tradition ?

Non. Il reprend et rassemble des éléments déja présents dans des traditions et récits
antérieurs. En revanche, il a joué un réle majeur dans la popularisation de la scéne moderne
avec le traineau, les rennes, le toit, la cheminée et la distribution des cadeaux.

Comment le Pére Noél entre-t-il dans une maison sans cheminée ?

Il nexiste pas de regle historique unique. Dans le récit familial moderne, on peut imaginer
une clé magique, une fenétre, une porte ou simplement considérer que la magie du Pére Noél
lui permet d’entrer partout.

Pourquoi le Pere Noél ne se salit-il pas avec la suie ?

Les premiers récits pouvaient justement évoquer des vétements marqués par la suie. Les
explications ou son manteau reste parfaitement propre ou le protége magiquement sont des
variantes imaginaires modernes, pas des faits historiques.
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